
Псаломъ  29 .  

НАДПИСАНІЕ .  

Ст. 1) Pал0мъ пёсни њбновлeніz д0му дв7дова. 
Сіе надписаніе показываетъ, что сей псаломъ и гласомъ, и мусикійскими орудіями пѣтъ былъ, 

какъ извѣствуетъ  великій Василій  въ  толкованіи  своемъ на  сей псаломъ. Изъ  того же надписанія 
видно,  что  сей  псаломъ  сложилъ  Давидъ  по  случаю  новопостроеннаго  во  Іерусалимѣ  велико‐
лѣпнѣйшаго  дома,  о  чемъ  зри  повѣствованіе  во  второй  книгѣ  Царствъ  5,  и  въ  первой 
Паралипоменонъ 14. 

СОДЕРЖАНІЕ .  

Давидъ, утвердишися на царствѣ и оградивши стѣнами крѣпость Сіона, которую назвалъ онъ отъ 
имени своего градомъ Давидовымъ, и наконецъ устроивъ себѣ великолѣпнѣйшій царскій домъ, признаетъ 
Бога  виновникомъ толикихъ  благъ,  и не токмо  самъ  благодаритъ Его  за то,  но и  другихъ къ тому же 
увѣщаваетъ, присовокупляя многія нравоучительныя мысли, которыя на своихъ мѣстахъ увидимъ. 

ТОЛКОВАНІЕ .  

Ст. 2) ВознесY тS, гDи, ћкw под8sлъ мS є3си2, и3 не возвесели 1лъ є 3си2 врагHвъ мои1хъ њ мнЁ. 
Аки  бы  реклъ:  аще  и  зѣло  высокъ  еси,  Боже,  и  никтоже  есть  превыше  Тебе,  обаче  ради  не 

хотящихъ  признавать  величества  Твоего,  вознесу  Тя  пѣснію  моею,  и  елико  силъ  во  мнѣ  есть, 
потщуся,  дабы всѣ познали,  колико высокъ еси. Сіе же  сотворю того ради яко подъялъ мя  еси, то 
есть, яко отъ самаго низкаго и презрѣннаго состоянія моего на высоту царскаго престола вознеслъ 
мя  еси.  И  понеже  Ты  вознеслъ мя  еси,  сего  ради  и  азъ  вознесу  Тя,  не  моимъ  силамъ  приписуя 
возвышеніе мое, но величію милости Твоея. Ты вознеслъ мя еси, азъ же смирюся, да Тебя вознесу. 
Ибо отъ онаго возвышенія моего воспослѣдовало то, что враги мои, чрезъ долгое время искавшіе 
убить  меня,  не  только  не  возъимѣли  случая  порадоваться  о  погибели  моей,  которой  они  съ 
нетерпѣливостію  желали,  но  вопреки,  великою  печалію  объяты  были,  видя  возвышеніе  мое, 
которому они всѣми силами воспрепятствовать старались: вознесу Тя, Господи, яко не возвеселилъ еси 
враговъ моихъ о мнѣ. 

3) ГDи б9е м0й, воззвaхъ къ тебЁ, и3 и3зцэли1лъ мS є 3си2. 
4) ГDи, возвeлъ є 3си2 t ѓда дyшу мою 2, спaслъ мS є3си2 t низходsщихъ въ р0въ. 
Пророкъ  воспоминаетъ  здѣсь  о  тѣсныхъ  обстоятельствахъ  своихъ,  которыя  претерпѣлъ  онъ 

прежде  полученія  царства,  дабы  показать,  что  справедливо  произнесъ  вышереченныя  слова:  не 
возвеселилъ еси враговъ моихъ о мнѣ, аки бы сказалъ: часто находился я въ очевидныхъ опасностяхъ 
смерти, и по той причинѣ душею и тѣломъ изнемогалъ; но Ты, Господи, исцѣлилъ оную болѣзнь 
мою,  и  отъ близкой  смерти  такъ меня избавилъ,  что  аки бы отъ  самаго  ада извелъ. Оныя  слова: 
спаслъ мя еси отъ низходящихъ въ ровъ означаютъ то же, что воздвиглъ мя еси отъ мертвыхъ, или, 
какъ  въ  Еврейскомъ  текстѣ  читается,  жива  сохранилъ  мя  еси,  да  не  сниду  во  гробъ;  ибо  чрезъ 
снисходящихъ въ ровъ разумѣются мертвые. 

5) П0йте гDви, препод0бніи є 3гw2, и3 и 3сповёдайте пaмzть свzтhни є3гw2. 
Давидъ,  по  пріятіи  благодѣяній  не  довольствуяся  одинъ  благодарить  Бога,  увѣщаваетъ  и 

другихъ, подобныя благодѣянія получившихъ, дабы непрестанно хвалили Бога, аки бы сказалъ: вси 
благочестно  и  по  Бозѣ  жительствующіи  прославляйте  благодѣтеля  Бога.  Исповѣдайте  память 
святыни  Его:  хвалите,  что  Онъ  помнитъ  васъ  памятію  святою,  памятію  милостивою,  памятію 
отеческою; ибо хотя иногда и наказываетъ, но сіе творитъ не ради погубленія, но ради освященія. 
Сіе  бо  есть  воистинну  превеликое  и  достойное  вѣчныя  памяти  благодѣяніе  Божіе,  что  мы, 
требующіе  всегдашнія  Божіей  памяти,  часто  забываемъ  Его:  но  Той,  Иже  благихъ  нашихъ  не 
требуетъ, присно памятуетъ о насъ, особеннѣ же помянулъ, когда послалъ къ намъ Сына Своего, 



Спасителя  міру,  чему  тотъ  же  пророкъ  Давидъ  удивляяся,  восклицаетъ:  что  есть  человѣкъ,  яко 
помниши его (Псал. 8, 5)? 

6) Ћкw гнёвъ въ ћрости є 3гw2 (въ Евр. ћкw мгновeніе џка во гнёвэ є3гw2), и3 жив0тъ въ в0ли 
є3гw2: вeчеръ водвори 1тсz плaчь, и3 заyтра рaдость. 
Даетъ  причину,  чего  ради  надлежитъ  прославлять  святую  память  Господню,  которую  Богъ 

имѣетъ о насъ. Причина же есть сія, понеже де Богъ хотя и гнѣвается иногда на избранныхъ рабовъ 
Своихъ,  когда  грѣшатъ  они,  яко  человѣки,  по  слабости  своей;  однако  гнѣвъ  сей  не  есть  не 
примирителенъ,  но  удобно  паки  отвращается  покаяніемъ,  такъ  что  во  всякое  утро  новая 
возсіяваетъ  благодать.  Слѣдовательно,  Богъ  подобенъ  есть  чадолюбивому  отцу,  который  не  до 
конца  гнѣвается,  но  и  малѣйшее  время  злостраданія  во  мгновеніе  ока  толикою  вознаграждаетъ 
милостію,  что  прошедшее  страданіе  представляется  аки  мгновеніемъ  ока,  потому  наипаче,  что 
крестъ  оный,  насылаемый  отъ  Бога,  не  соединенъ  съ  дѣйствительнымъ  наказаніемъ,  сирѣчь,  съ 
пораженіемъ проклятія,  которое  кающагося  грѣшника  не  устрашаетъ.  Сему  подобное  изреченіе 
читаемъ у пророка Исаіи, въ 54, 7 и 8, гдѣ сказано: на время мало оставихъ тя, а съ милостію великою 
помилую тя. Въ ярости малѣ отвратихъ лице Мое отъ тебе, но милостію вѣчною помилую тя. И у 
святаго Апостола Павла,  во  второмъ посланіи  къ Коринѳяномъ,  въ 4, 17  и 18:  еже  бо нынѣ легкое 
печали  нашея  по  преумноженію  въ  преспѣяніе,  тяготу  вѣчныя  славы  содѣловаетъ  намъ.  Не 
смотряющимъ намъ видимыхъ, но невидимыхъ: видимая бо временна, невидимая же вѣчна. Во второмъ 
членѣ  ту  же  самую  мысль  изображаетъ  въ  преносномъ  смыслѣ,  показывая,  что  послѣ  плача  и 
слезъ,  раждающихся  отъ  наказанія  и  отъ  чувствія  гнѣва  Божія,  непосредственно  послѣдуетъ 
радость, происходящая отъ примиренія съ Богомъ. Ибо между вечеромъ и утромъ посредствуетъ 
одна  токмо  нощь.  Впрочемъ,  прилично  нощное  время  опредѣляется  для  плача,  а  дневное  для 
радости,  ово  потому,  что  когда  грѣшимъ,  тогда  отступаетъ  отъ  насъ  свѣтъ  благодати  Божіей,  а 
когда  примиряемся,  тогда  паки  возвращается:  ово  потому,  что  время  жизни  сея,  въ  которое 
странствуя здѣсь бѣдствуемъ и о небесномъ отечествѣ воздыхаемъ, подобно есть нощи; ибо не ви‐
димъ  Бога,  Солнца  правды.  Время  же  будущія  жизни  имѣетъ  быть  время  дневное:  тогда  бо 
возрадуемся радостію неизглаголанною и прославленною, якоже  глаголетъ  святый Апостолъ Петръ  въ 
первомъ посланіи, въ гл. 1, 8. 

7) Ѓзъ же рёхъ во nби1ліи моeмъ: не подви1жусz во вёкъ. 
8) ГDи, в0лею твоeю подaждь (въ Евр. п0далъ є 3си2) добр0тэ моeй си1лу: tврати1лъ же є3си2 лицE твоE, и3 
бhхъ смущeнъ. 
9) Къ тебЁ, гDи, воззовY (въ Евр. воззвaхъ), и3 къ бGу моемY помолю 1сz. (въ Евр. помоли 1хсz). 
10) Кaz п0льза въ кр0ви моeй, внегдA сходи1ти ми2 во и3стлёніе; є3дA и3сповёстсz тебЁ пeрсть; и3ли2 
возвэсти1тъ и4стину твою2; 
11) Слhша гDь и3 поми1лова мS: гDь бhсть пом0щникъ м0й.  
12) Њбрати1лъ є3си2 плaчь м0й въ рaдость мнЁ, растерзaлъ є3си2 врeтище моE и3 препоsсалъ мS є3си2 
весeліемъ. 
Премѣну гнѣва и жизни, плача и радости въ предыдущемъ стихѣ доказывалъ вообще, а здѣсь 

доказываетъ  въ  частности,  утверждая  примѣромъ  своимъ,  что  и  собственная  его  печаль, 
послѣдовавшая за излишнимъ на временное счастіе упованіемъ, была непродолжительна, но скоро 
прешла.  Сіе  же  по  видимому  глаголетъ  относительно  къ  тому  времени,  въ  которое  по  убіеніи 
Голіаѳа Филистимлянина, какъ повѣствуется въ первой книгѣ Царствъ, въ главѣ 18, любимъ былъ и 
отъ  царя,  и  отъ  сына  царева,  и  отъ  всего  народа,  такъ  что  въ  короткое  время  сдѣлался 
военачальникомъ  и  зятемъ  царевымъ.  О  семъ  убо  времени  повѣствуя,  глаголетъ:  азъ  же  рѣхъ  во 
обиліи моемъ:  не  подвижуся  во  вѣкъ. Аки бы  сказалъ:  было такое  время,  въ  которое,  по усмиреніи 
иноплеменниковъ,  чрезъ  нѣсколько  времени  Израилево  царство  угнетавшихъ,  наслаждался  я 
счастіемъ,  изобилуя  богатствомъ  и  достоинствомъ,  и  потому  въ  сердцѣ  моемъ  помыслилъ,  что 
настоящее мое благополучіе послѣ  сего  времени никогда уже не поколеблется и не премѣнится. 



Случаемъ къ  сему мечтательному  воображенію было мое  самолюбіе,  но которому я безразсудно 
приписывалъ  счастіе мое  собственнымъ  заслугамъ,  не  разсуждая  того,  что  Господь  волею Своею 
добротѣ моей подалъ силу. Но не долго наслаждался я счастіемъ онымъ. Ибо когда отвратилъ Онъ 
лице Свое отъ меня, то вдругъ среди самаго теченія благополучія моего, лишился я милости Его и 
подпалъ  ненависти  царевой:  и  быхъ  смущенъ.  Оттуду  бо  воспослѣдовало  изгнаніе,  бѣгство, 
опасность смерти, и иная премнога злая. Когда же паки во время бѣдствій моихъ и превратностей 
оныхъ воззвалъ ко Господу и, между прочимъ, представилъ, что ежели враги мои убіютъ меня, то 
будетъ  безполезна  Ему  смерть моя,  понеже мертвый не можетъ  хвалить  Бога:  тогда  немедленно 
услышалъ  меня  Господь,  и  помиловалъ.  Онъ  обратилъ  плачъ  мой  въ  радость  мнѣ,  растерзалъ 
вретище  мое,  и  препоясалъ  меня  веселіемъ.  Сими  словами  показываетъ,  каковый  успѣхъ  и 
дѣйствіе  имѣетъ  молитва.  Ибо  посредствомъ  оныя  Давидъ  изъ  бѣднаго  изгнанника  содѣлался 
царемъ знаменитымъ и сильнымъ; Христосъ изъ мертвыхъ восталъ. Пророки, Апостоли, мученики 
и  исповѣдники  надъ  своими  мучителями  восторжествовали;  прочіи  же  избранніи  Божіи  отъ 
юдоли плачевныя въ небесное отечество востекли. 

13) Ћкw да воспоeтъ тебЁ слaва моS, и3 не ўмилю 1сz (въ Евр. и3 не ўмолчи 1тъ): гDи б9е м0й, во 
вёкъ и3сповёмсz тебЁ. 
Сими  словами  изображаетъ  Пророкъ,  что  онъ  благодѣянія  Божія  благодарнымъ  духомъ 

признаетъ, на какой конецъ и отъ смерти избавленъ былъ, и на царскій престолъ возведенъ, и что 
онъ о  томъ единственно пещися будетъ,  чтобъ долгъ благодарности непрестанно Богу  воздавать. 
Имя славы иные къ тѣлу относятъ, а иные къ душѣ, или къ высшимъ чувствіямъ души: но оно здѣсь 
въ  преносномъ  смыслѣ  вмѣсто  языка  положено,  какъ  и  во  псалмѣ  15,  9.  Вмѣсто  же  глагола:  не 
умилюся,  Іеронимъ съ Еврейскаго прилично перевелъ: не умолчитъ, относя глаголъ сей къ языку, 
котораго должность состоитъ въ томъ, чтобъ воспѣвать хвалы Божія непремолчно. 
―――――――――――――――――――――――――――― 
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